
МЕ�ИЙНА ПИРАМИ�А ПРЕПОРЪЧИТЕ�НА КОНСУМАЦИЯ
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КНИГИ, ИЗКУСТВО,
ЗА�Ъ�БОЧЕНИ РАЗГОВОРИ

ОБРАЗОВАТЕ�НИ ПРОГРАМИ/МАТЕРИА�И, 
ХОБИТА, �ОКУМЕНТА�НА �ИТЕРАТУРА/КИНО, 
ЗА�Ъ�БОЧЕНА ЖУРНА�ИСТИКА

ТЕ�ЕВИЗИОННИ ПРОГРАМИ/�И�МИ/ШОУ 
ПРОГРАМИ И�И ИГРИ, КОИТО САМИ 
СИ ИЗБИРАТЕ �А Г�Е�АТЕ

ОБСЪЖ�АНЕТО НА НОВИНИТЕ В МЕЖ�У�ИЧНОСТНА 
КОМУНИКАЦИЯ Е ХУБАВО, СПАМЪТ, ЗАТЪВАНЕТО В 
НЕРА�ИНИРАНА ИН�ОРМАЦИЯ Е �ОШО, А Г�Е�АНЕТО 
НА НОВИНАРСКИ КАНА�И Е ПО�ЕЗНО, АКО Е С МЯРКА
И ИН�ОРМАЦИЯТА СЕ ПРИЕМА КРИТИЧНО

ОС�АНЯНЕТО ОСНОВНО НА СОЦИА�НИ МЕ�ИИ И 
БЪРЗИ НОВИНИ НЕ Е З�РАВОС�ОВНО ЗА ВАС

ХОРАТА  НАЙ-ЧЕСТО КОНСУМИРАТ МЕ�ИИ, КОИТО 
ПО�КРЕПЯТ ТЕХНИТЕ ВЕЧЕ УТВЪР�ЕНИ ПРЕ�СТАВИ И 
ВЯРВАНИЯ. СЪ�ЪРЖАНИЕ, КОЕТО СЕ РЪКОВО�И ОТ 
И�ЕО�ОГИЯ ОБАЧЕ МОЖЕ �А Е ПО��ЪГВАЩО И 
СЪОТВЕТНО ВРЕ�НО ЗА ВАС ВРЕ�НО
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БЕ�ЕЖКА ПО� �ИНИЯ: ТАЗИ ПИРАМИ�А И�И ПРЕ��ОЖЕНИТЕ ПРИМЕРИ ЗА МЕ�ИИ ТРЯБВА �А СЕ ПРИЕМА САМО ОРИЕНТИРОВЪЧНО, НО Е ВАЖНА, 
ЗАРА�И ПРИНЦИПА ЗА ПО�БОР НА ИН�ОРМАЦИЯТА, КОЙТО ЗА�АВА – �А СЕ ОТ�Е�Я ПОВЕЧЕ ВНИМАНИЕ НА „З�РАВОС�ОВНИТЕ“ КАНА�И ЗА

ПРИЕМАНЕ НА ИН�ОРМАЦИЯ, КОИТО ИЗИСКВАТ ПОВЕЧЕ ЗА�Ъ�БОЧАВАНЕ, АНА�ИЗ И КРИТИЧНО МИС�ЕНЕ, ВМЕСТО НА ПРЕ��АГАНАТА ОТ А�ГОРИТМИ 
И�И ХОРА ИН�ОРМАЦИЯ, КОЯТО ПО�УЧАВАМЕ ОТ МАСМЕ�ИИТЕ И СОЦИА�НИТЕ МРЕЖИ.


